Certificado

ertificamos gue o(a) atleta: SARA HELENA DO NASCIMENTO

L m Completou o evento: MEIA MARATONA PALHOCA 2024

2K = 1K -

No dia: 21/04/2024

Com o seguinte desempenho:

Tempo bruto 00 . 43 . 52 Ritmo 08:37  min/km

9 7e

Tempo liguido 00 : 43 : 05 Velocidade média 6,96 km/h
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